
Héroes en
zapatillas

Cuentacuentos para una
infancia sin estereotipos 



Proyecto

Héroes en zapatillas es una

colección de audiocuentos que

surge con el objetivo de ofrecer

otro tipo de referentes masculinos

en los cuentos infantiles.

Proponemos modelos feministas

de protagonistas masculinos y

otro tipo de héroes (¡en

zapatillas!). 

Los hombres y mujeres, niños y

niñas que pueblan estas historias

son de todo tipo, más allá de los

estereotipos. 

Cuentacuentos

Niños y niñas

de 5 a 10 años

A partir de dos de los relatos

incluidos en la colección, hemos

creado el espectáculo teatralizado

Héroes en zapatillas.  

Colegios 

centros culturales,

asociaciones, etc.

50 minutos



Los cuentos: 
"La vida privada de los superhéroes"

Spiderman, Capitana Marvel, Thor… No hay nada

que le guste más a Pablo que los superhéroes.

Hasta que un día, en su barrio, se cruza con uno

de sus ídolos en una misión de alto nivel: cuidar

de un bebé. Pablo se convertirá en su ayudante y

tendrá que desplegar todas sus capacidades

para estar a la altura. 



Los cuentos: 
"Quién puede romper un huevo"

Macarrón Fanfarrón es un tirano, caprichoso y…

fanfarrón. Sus absurdos retos tienen harta a toda

la población del reino. El joven Pichón, criador de

palomas, y su hermana Aguaclara, agricultora, son

los únicos capaces de desafiarle. Para ello no

utilizarán la fuerza bruta ni la competición sino

simple y llanamente su ingenio. 



Rider técnico

Equipo de música con salida a P.A.S. 

Micrófono de diadema.

Auditorio o aula con espacio para interactuar

con niñas y niños.



Intérprete

Vanesa Camarda  

es actriz y creadora escénica

con ḿas de 15 años de

experiencia sobre los

escenarios. 

Está especializada en teatro

para la transformación social. 
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